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Постановка проблеми. Регулятори росту рослин 
є дієвим засобом управління онтогенезом рослин, вони 
підвищують імунітет рослин до негативного впливу різ-
них факторів середовища, препарати здатні найповніше 
реалізувати потенціал рослин, закладений в геномі при-
родою і селекцією. Звідси, суттєве підвищення продук-
тивності рослин та покращення якості отриманої сиро-
вини [8]. Застосування регуляторів росту природного 
походження, які відносяться до ІІІ-ІV класів безпечності, 
на посівах лікарських культур має надзвичайно важливе 
значення, оскільки лікарська сировина повинна відпові-
дати стандартним вимогам та бути екологічно безпеч-
ною [4, 12].

Серед низки лікарських рослин, що використовує сві-
това та вітчизняна медицина – чорнушка посівна (nigella 
sativa L.), яка має лікувальні властивості, включаючи 
антибактеріальну, протизапальну та глистогінну дію. Її 
використовують для зміцнення імунітету, поліпшення 
травлення, нормалізації тиску, очищення організму 
від токсинів, а також у лікуванні шкірних захворювань 
та респіраторних інфекцій [1, 11]. З вище викладеного, 
випливає, що питання впливу регуляторів росту рослин 
при вирощуванні чорнушки посівної в конкретних ґрун-
тово-кліматичних умовах є актуальним питанням.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Вивченню 
впливу регуляторів росту при вирощуванні лікарських 
рослин присвячено цілий ряд наукових досліджень, про-
ведених в різних ґрунтово-кліматичних зонах.

Лупак О., Антоняк Г., Шпек М. та ін. виконали дослі-
дження з питань застосування регуляторів росту на 
ромашці лікарській та нагідках лікарських. Автори 
вивчили вплив ряду препаратів на морфометричні 
показники рослин, продуктивність та якісні характери-
стики лікарської рослинної сировини в умовах [2,  10]. 
Щодо впливу регуляторів росту, ефект очевидний, 
про що свідчать дані науковців. Ефективну дію препа-
рату Регоплант при застосуванні на сафлорі красиль-
ному відмічали Солоненко С. В., Хоміна В. Я. як при 
обробці насіння перед сівбою, так і при обприскуванні 
посівів. Так, в середньому за роки досліджень макси-
мальну масу 1000 насінин 37,4 грам отримано у сорту 
Сонячний, аналогічний варіант у сорту Лагідний – 
поступався за показником на 17,6 % [5]. Дослідженнями 
Строяновського В. С. встановлена ефективність засто-
сування регуляторів росту на посівах фенхелю звичай-
ного. Препарати сприяють покращенню біометричних 
показників: кількості продуктивних зонтиків, насіння 

з рослини, що в кінцевому результаті сприяє підвищенню 
урожайності насіння [6]. Доцільність застосування регу-
ляторів росту для обробки насіння та обприскування 
посівів у фазі розетки листків нагідок лікарських вста-
новлена дослідженнями Паращука В. В. [3, 7]. Від впли-
вом регуляторів росту, за експериментальними даними 
Хоміної В. Я., підвищувались якісні показники цінної 
лікарської рослини – розторопші плямистої, зокрема 
вмісту біологічно-активних речовин: флаволігнанів, 
ефірної олії, покращення технологічного показника – 
маси 1000 насінин [9].

Отже, регулятори росту є дієвим технологічним 
заходом підвищення продуктивності та покращення яко-
сті лікарських рослин.

Мета. Метою наших досліджень була оцінка впливу 
способів застосування регуляторів росту рослин на 
хімічний склад насіння чорнушки посівної за вирощу-
вання в умовах Західного Лісостепу.

Матеріали та методика досліджень. Закладався 
двохфакторний дослід, де фактор А – регулятор 
росту (без регулятора росту – контроль, Регоплант, 
Вермистим  Д, Вітазим), фактор В – спосіб застосу-
вання регулятора росту (обробка насіння, обприску-
вання посіву). В дослідженнях застосовані загальнона-
укові методи для узагальнення результатів досліджень, 
в основі яких є об’єктивність, доказовість, відтворення 
та математично-статистичний – для обробки експери-
ментальних даних.

Результати досліджень. Цінність насіння чорнушки 
посівної мають технологічні показники та хімічний склад. 
Нашими дослідженнями виявлено вплив регуляторів 
росту на масу 1000 насінин чорнушки посівної, засто-
сування препаратів підвищило показник в середньому 
за роки досліджень за обробки насіння 0,05–0,16 грам, 
а за обприскування посівів у фазі розетки листків – на 
0,02–0,1 грам (табл. 1).

Оптимальну масу 1000 насінин 2,39 грам отримано 
на варіанті з передпосівною обробкою насіння регу-
лятором росту Регоплант, перевищення контролю за 
цим показником становило 0,16 грам, дещо поступався 
за масою 1000 насінин, а саме на 0,06 грама варіант 
з обприскуванням посівів препаратом Вермистим Д.

Рістрегулюючі препарати впливали на накопичення 
жиру в насінні чорнушки посівної, із застосуванням пре-
паратів як для обробки насіння, так і для обприскування 
вегетуючих рослин показник зростав на 1,1–2,9 %, тобто 
становив в межах 36,1–36,9 % (рис. 1).
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Регулятор росту Регоплант кращий ефект забезпе-
чив на варіантах передпосівної обробки насіння, а пре-
парати Вермистим Д та Вітазим – при обприскуванні 
посівів. Оптимальні значення отримано при обробці 
насіння Регоплантом із показником 36,9 % (на 2,9 % 
більше ніж на контролі) та при обприскуванні регулято-
ром росту Вермистим Д із показником 36,5 %, що пере-
вищує контроль на 2,3 %.

На накопичення ефірних олій впливає ряд неке-
рованих та керованих факторів: кліматичні умови, 
світло, ґрунт, фаза розвитку рослин, вік рослини і т. п. 
Досліджувані препарати позитивно впливали на накопи-
чення ефірної олії в насінні чорнушки посівної, значення 
знаходились в межах 1,2–1,5 %, тоді як на контрольному 
варіанті – 1,2 %, тобто лише на варіанті з обробкою 
насіння препаратом Вітазим, показник був аналогічний 
з контролем (рис. 2).

Оптимальний показник 1,5 % був на варіанті обробки 
насіння перед сівбою регулятором росту Регоплант, 
перевищення контролю становило 0,3 %.

У всіх рослинних організмах містяться: білки, жири та 
вуглеводи, проте у різних співвідношеннях. Вміст жиру 
в насінні чорнушки посівної у наших дослідженнях був 
в межах 32,9–36,9 %. Роль жирів у харчуванні людини 
дуже велика, вона визначається їх високою калорій-
ністю і участю в процесах обміну. Жири забезпечують 
у середньому 33 % добової енергоцінності раціону.

Білок або протеїн є головним фактором живої при-
роди. Білок є обов’язковою складовою їжі людини, 
оскільки він в організмі синтезується тільки з білків, що 
надходять ззовні.

Щодо застосування регуляторів росту рослин, тест 
Дункана свідчив про істотну різницю між контрольним 
варіантом – вміст білка в насінні чорнушки посівної із 
значенням 22,5 %, варіантом із препаратом Вітазим, де 
показник становив в середньому 21,9 %, а також із засто-
суванням регуляторів росту: Регоплант та Вермистим Д 
із значеннями відповідно: 20,8 та 21,1 %, останні знахо-
дились в одній гомогенній групі (табл. 2).

За способом застосування регулятора росту вміст 
білка у насінні чорнушки посівної становив 22,0 та 22,4 
%, середні значення різнились не істотно, що обґрунто-
вується тим, що за обробки насіння був більш ефектив-
ним один препарат, а для обприскування – інший.

Висновки: Оптимальну масу 1000 насінин 2,39 грам 
отримано на варіанті передпосівної обробки насіння 
чорнушки посівної регулятором росту Регоплант, 
перевищення контролю за цим показником становило 
0,16 грам, дещо поступався за масою 1000 насінин, 
а саме на 0,06 грама варіант з обприскуванням посівів 
препаратом Вермистим Д.

Оптимальні значення вмісту жиру в насінні чорнушки 
посівної отримано при обробці насіння препаратом 
Регоплант, показник становив 36,9 % (на 2,9 % більше, 
ніж на контролі) та при обприскуванні регулятором 
росту Вермистим Д із показником 36,5 %, що перевищує 
контроль на 2,3 %.

Досліджувані препарати позитивно впливали на 
накопичення ефірної олії в насінні чорнушки посівної, 
значення знаходились в межах 1,2–1,5 %, тоді як на 
контрольному варіанті – 1,2 %, тобто лише на варіанті 
з обробкою насіння препаратом Вітазим, показник був 

Таблиця 1
Маса 1000 насінин чорнушки посівної залежно від застосування регуляторів, г

Препарат (А)
Обробка насіння перед сівбою (В) Обприскування рослин у фазі розетки листків (В)

фактично ± до контролю фактично ± до контролю
Контроль 2,23 – 2,25 –
Регоплант 2,39 0,16 2,30 0,05
Вермистим Д 2,28 0,05 2,35 0,1
Вітазим 2,29 0,06 2,27 0,02
V, % 4,78

Рис. 1. Вміст жиру в насінні чорнушки посівної залежно від застосування 
регуляторів росту, %
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аналогічний з контролем. Оптимальний вміст ефір-
ної олії в насіння чорнушки посівної 1,5 % був на варі-
анті обробки насіння перед сівбою регулятором росту 
Регоплант, перевищення контролю становило 0,3 %.

Регулятори росту рослин спричинили зменшення 
вмісту білка в насінні чорнушки – на 0,6–1,7 %.
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Вітровчак Л. А., Рудь А. В. Вплив технологічних 
факторів на формування показників якості насіння 
чорнушки посівної за вирощування в умовах 
Західного Лісостепу

Мета статті. Метою наших дослідженьбула оцінка 
впливу способів застосування регуляторів росту рослин 
на хімічний склад насіння чорнушки посівної за вирощу-
вання в умовах Західного Лісостепу.
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Методи. У процесі виконання дослідження вико-
ристовували поєднання методів загальнонаукових: 
гіпотеза, спостереження, аналіз; та спеціальних: ана-
літичні методи дослідження, дані польових дослідів. 
Експериментальні показники обробляли методами 
математичної статистики за В. О. Єщенко.

Результати. Наведено результати польових та 
лабораторних досліджень впливу способів засто-
сування регуляторів росту рослин на технологічний 
показник – масу 1000 насінин та хімічний склад насіння 
чорнушки посівної (вміст жиру, ефірної олії та білка) за 
вирощування культури в умовах Західного Лісостепу. 
За результатами трирічних досліджень виявлено 
більш ефективні регулятори росту рослин та способи 
їх застосування на показники якості насіння чорнушки 
посівної. Встановлено та статистично обґрунтовано 
ефективний вплив регуляторів росту рослин на масу 
1000 насінин, вміст жиру та ефірної олії в насінні чор-
нушки посівної.

Висновки: Оптимальну масу 1000 насінин 2,39 грам 
отримано на варіанті передпосівної обробки насіння 
чорнушки посівної регулятором росту Регоплант, 
перевищення контролю за цим показником становило 
0,16  грам, дещо поступався за масою 1000 насінин, 
а саме на 0,06 грама варіант з обприскуванням посівів 
препаратом Вермистим Д.

Оптимальні значення вмісту жиру в насінні чорнушки 
посівної отримано при обробці насіння препаратом 
Регоплант, показник становив 36,9 % (на 2,9 % більше, 
ніж на контролі) та при обприскуванні регулятором 
росту Вермистим Д із показником 36,5 %, що перевищує 
контроль на 2,3 %.

Лабораторними дослідженнями визначено, що 
досліджувані препарати позитивно впливали на накопи-
чення ефірної олії в насінні чорнушки посівної, значення 
знаходились в межах 1,2–1,5 %, тоді як на контрольному 
варіанті – 1,2 %, тобто лише на варіанті з обробкою 
насіння препаратом Вітазим, показник був аналогічний 
з контролем Оптимальний вміст ефірної олії в насіння 
чорнушки посівної 1,5 % був на варіанті обробки насіння 
перед сівбою регулятором росту Регоплант, переви-
щення контролю становило 0,3 %.

Регулятори росту рослин спричинили зменшення 
вмісту білка в насінні чорнушки – на 0,6–1,7 %.

Ключові слова: чорнушка посівна, технологічні 
фактори, маса 1000 насінин, вміст жиру, вміст ефірної 
олії, вміст білка.

Vitrovchak L. A., Rud А. V. Influence of Technological 
Factors on the Formation of Quality Indicators of Black 
Cumin (Nigella sativa L.) Seeds under the Conditions of 
the Western Forest-Steppe

Purpose. The purpose of our research was to assess 
the influence of methods of applying plant growth regulators 
on the chemical composition of black cumin seeds under 
the conditions of the Western Forest-Steppe of Ukraine.

Methods. The study combined general scientific meth-
ods – hypothesis, observation, and analysis – with specialized 
ones, including analytical research methods and data from field 
experiments. Experimental data were processed using meth-
ods of mathematical statistics according to V. O. Yeshchenko.

Results. The article presents the results of field and 
laboratory studies on the influence of different methods 
of applying plant growth regulators on a key technological 
indicator – the weight of 1000 seeds – and on the chemi-
cal composition of black cumin seeds (oil, essential oil, and 
protein content) when cultivated under the conditions of the 
Western Forest-Steppe.

Based on three years of research, more effective plant 
growth regulators and methods of their application were iden-
tified in relation to the quality indicators of black cumin seeds. 
The significant and statistically substantiated influence of 
growth regulators on the weight of 1000 seeds, as well as on 
the fat and essential oil content of the seeds, was established.

Conclusions. The optimal weight of 1000 seeds – 
2.39 g – was obtained in the variant where the seeds were 
pretreated before sowing with the growth regulator 
Regoplant, which exceeded the control by 0.16 g. A slightly 
lower value (by 0.06 g) was obtained in the variant with 
foliar spraying using Vermistim D.

The highest fat content in black cumin seeds – 36.9 % 
(2.9 % above the control) – was observed in the Regoplant 
treatment, while Vermistim D resulted in 36.5 % (2.3 % 
above control).

Laboratory analysis showed that all tested prepara-
tions positively influenced the accumulation of essential oil 
in the seeds, ranging from 1.2 % to 1.5 %, while the con-
trol recorded 1.2 %. The Vitazym seed treatment variant 
showed a similar result to the control. The optimal essential 
oil content – 1.5 % – was recorded for pre-sowing seed 
treatment with Regoplant, exceeding the control by 0.3 %. 
Plant growth regulators led to a reduction in protein content 
in black cumin seeds by 0.6–1.7 %.

Key words: black cumin, technological factors, 1000-
seed weight, fat content, essential oil content, protein content.
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